Kleine Einfiihrung in den Curlingsport

Kleidung

Sportliche Hosen, Jacke oder Gilet (jeder Mensch ist verschieden
kalteempfindlich), Curlingschuhe oder Schuhe mit fester
Sohle. Empfehlenswert ist es Mutze und Handschuhe
mitzubringen.

Curlingschuhe

Diese speziellen Schuhe haben eine Sohle zum ,,sliden” an
einem Schuh und der andere Schuh hat eine rutschfeste Sohle.
Uber die glitschige Sohle zieht man einen , Anti-slider” an,
wenn nicht gerade ein Curlingstein abgegeben wird.

Curlingbesen

Jeder Curler hat einen Curlingbesen dabei (stehen in der Halle
zur Verfugung), sei es um einen Stein zu wischen
(beschleunigen des Steines) oder bei der Steinabgabe fir die
Balance. Der Skip (Gruppenchef) braucht den Besen um dem
Mitspieler die Richtung des Steines auf dem Weg ins Haus zu
zeigen.

Vorsicht!

Wahrend dem ganzen Spiel befinden Sie sich auf dem
,Glatteis”! Also beim Gehen immer daran denken, dass Sie sich
auf rutschigem Gelande befinden. Aus Unvorsichtigkeit gibt es
leider ab und zu schlimme Stiirze, meistens aus den Riicken!

Spielregeln

Es gibt blaue und rote Spielsteine, diese werden vor dem Match
ausgelost, ebenso wer den ersten Stein abgibt. (Es ist ein
Vorteil, die Moglichkeit zu haben, um den letzten Stein zu
spielen!)

Team

Ein Team besteht aus vier Personen, Nr. 1 (lead), Nr. 2
(second), Nr. 3 (third, vice-skip) und dem Nr. 4 (skip)

Aufgabe Nr. 1

Abgabe des Steines Nr. 1 und 2, z.B. jeweils ein Stein Team rot,
dann der Stein vom Team blau.

Wahrend dieser Zeit stehen Nr. 2 und Nr. 3 im Spielfeld bereit
um den Stein von Nr. 1 zu wischen, d. h. nach der Abgabe des
Steins begleiten sie diesen bis ins Haus.

Aufgabe Nr. 2

Sobald der zweite Stein von Nr. 1 im Haus angekommen ist,
macht sich Spieler Nr. 2 auf den Weg um Stein Nr. 3 und 4
abzugeben.

Der Spieler Nr. 1 begibt sich auf den Wischplatz von Nr. 2.

Aufgabe Nr. 3

Wie seine beiden Kollegen Nr. 1 und 2 ist es seine Aufgabe die
Steine Nr. 5 und 6 zu spielen.

Der Spieler Nr. 2 begibt sich auf den Wischplatz von Nr. 3.

Aufgabe Nr. 4

Der Skip ist der Chef vom Team. Es steht die ganze Zeit im
Haus und zeigt mit dem Besen an, in welche Richtung er




,seine”  Steine haben mochte. Wenn ein Stein zu kurz
abgegeben wurde (kurz, heisst zu langsam), dann geht er dem
Stein entgegen und hilft den Wischern den Stein ins Haus zu
holen.

Ist der letzte Stein von Nr. 3 gespielt, so begiebt sich der Skip
auf die andere Seite des Spielfelds um seine Steine Nr. 7 und 8
abzugeben.

Der Spieler Nr. 3 ist der Vizeskip und steht nun im Haus um der
Nr. 4 mit seinem Besen die Richtung anzugeben.

Wischregeln Das Team darf nur die eigenen Steine wischen!

Ausnahme Der Skip darf im Haus, sobald der Stein die Mittellinie tberquert
hat, den Stein des Gegners so lange wischen bis dieser zum
Stillstand kommt! Ev. ist der Stein dann draussen.

Haus Der grosse Kreisel mit den verschiedenen Farben nennt man
das Haus. Ein Punkt kann nur geholt werden wenn wenigstens
der ausserste Kreis des Hauses berihrt wird.

Punkteverteilung | Sind alle Steine gespielt, ist entscheidend welche Steinfarbe ist

am Nachsten zum Zentrum (Mitte des Hauses), anschliessend
wird die selbe Steinfarbe zusammengezahlt bis zu einem Stein
der anderen Mannschaft. Das andere Team erhalt in diesem
End (es gibt jeweils 8 End’s pro Curlingspiel) keine Punkte.

Beginn des 2.
End’s

Die Mannschaft welche gewonnen hat beginnt das nachste
End, damit die Verlierer in diesem End den Vorteil des letzten
Steines erhalten.

In dieser Folge wird weitergespielt bis Sie 8 End’s aufweisen.
Dann werden die End’s zusammengezahlt und die Steine, wer
die grossere Anzahl aufweist hat das Spiel gewonnen. Ab und
zu gibt es ein Unentschieden, dies nennt man“peals”.

Spielfeld

Der Stein muss vor der T-Line abgegeben werden. Bleibt der
Stein vor der T-Line stehen, muss er aus dem Spiel genommen
werden.




